
CURSURI INCDPM “Alexandru Darabont” 2009 
 

NR. 
CRT. 

DENUMIRE CURS NR. 
ORE 

MODALITATE DE DESFĂŞURARE PERIOADE DE 
DESFĂŞURARE 

EXAMENE 

 
1. 

 
Curs postuniversitar 

SECURITATEA MUNCII 

 
8 

săptămâni 
(240 ore) 

2 săptămâni – predare 6 ore/zi  (cu 
scoatere din producţie);  
6 săptămâni activităţi individuale 
aplicative de pregătire a proiectului şi 
a examenului de absolvire   

 
05.10.2009-16.10.2009 

 
15.12.2009 - 16.12.2009 
 

 
 

2.  

      Curs postuniversitar  
EVALUARE RISCURI DE 

ACCIDENTARE ŞI 
ÎMBOLNĂVIRE 

PROFESIONALĂ 

 
8 

săptămâni
(240 ore) 

2 săptămâni – predare 6 ore/zi  (cu 
scoatere din producţie); 
 6 săptămâni activităţi individuale 
aplicative de pregătire a proiectului şi 
a examenului de absolvire 

 
14.09. 2009-25.09.2009 
 
16.11.2009-27.11.2009 

 
17.12. 2009- 18.12.2009 
 
Februarie  2010 

 
 

3. 

Curs postuniversitar 
MANAGEMENTUL 
SECURITĂŢII  ŞI 

SĂNĂTĂŢII ÎN MUNCĂ 

 
8 

săptămâni
(240 ore) 

1 săptămână - predare 6 ore/zi  (cu 
scoatere din producţie); 
 7 săptămâni  activităţi individuale 
aplicative de pregătire a proiectului şi 
a examenului de absolvire 

 
 
26.10.2009-30.10.2009 
 

 
 
Februarie 2010 

 
4. 

Curs SECURITATEA  ŞI 
SĂNĂTATEA ÎN MUNCĂ 

nivel mediu 

  
 

80 ore 

2 săptămâni (60 ore) -  predare  
6 ore/zi (cu scoatere din producţie); 20 
ore pregătire a proiectului şi a 
examenului de absolvire. 

  

 
5. 

Curs SECURITATEA ŞI 
SĂNĂTATEA ÎN MUNCĂ  

nivel bază 

 
   42 ore 

1 săptămână (30 ore) predare  
 6 ore/zi (cu scoatere din producţie); 
10 ore pregătire a proiectului şi  
examenului de absolvire. 

 
 

 
 

 
 

6. 

Curs COORDONATORI  
ÎN  MATERIE SSM 

 nivel superior 
      studii superioare 

 
 

90 ore 

2 săptămâni (60 ore)  predare 6 ore/zi 
(cu scoatere din producţie); 30 ore 
pregătire a proiectului şi a examenului 
de absolvire.  

 
 
30.11.2009-11.12.2009 

 
 
Februarie  2010 

 
7. 

Curs COORDONATORI 
ÎN MATERIE SSM 

nivel bază 
studii medii 

 
60 ore 

1 săptămână  – predare 6 ore/zi (cu 
scoatere din producţie);  
30 ore pregătire a proiectului şi a 
examenului de absolvire. 

 
 

 
 

8. Curs INSTRUIRE privind 
Modul de Utilizare a 

Schelelor în condiţii de 
Securitate şi Sănătate în 

Muncă 

 
 

36 ore 

1 săptămână predare 6 ore/zi (cu 
scoatere din producţie). 

 
09.11.2009-13.11.2009 

 
Decembrie 2009 



 


